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Informazioni personali  

Nome e Cognome  Laura Fonzi  

Indirizzo Via Tigrè, 77 - 00199 Roma 

E-mail laura.fonzi@hotmail.it 

PEC laura.fonzi@omceoromapec.it 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 04/10/1980 

Sesso Femminile 
 
 
 

 

Istruzione e formazione  

  
Date Settembre 2012 - oggi  

Titolo della qualifica 

 
Candidato dell’Istituto Nazionale del Training della Società Psicoanalitica Italiana 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice 

Società Psicoanalitica Italiana – Istituto Nazionale del Training 
Via Panama, 48, 00198 Roma 

 
 

Date 01/11/2005 - 18/11/2009  

Titolo della qualifica rilasciata 

 

Votazione conseguita 

 

Tesi di specializzazione   

Specializzazione in Psichiatria (abilitazione all'esercizio della Psicoterapia)  
 

70/70 e lode 

 

Il sentire del clinico come strumento di diagnosi. Costruzione e validazione della Clinician Emotional 
Resonance Scale (CERES) (Relatore: Prof. Massimo Biondi) 
 

Principali esperienze e 
competenze professionali 

acquisite 

Frequenza di due anni presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura del Policlinico Umberto I di Roma 
(Direttore: Prof. Massimo Biondi, Responsabile: Dott. Gian Marco Polselli), con partecipazione ad attività di: 

 Gestione clinica del reparto; 

 Guardia attiva diurna e notturna; 

 Consulenza urgente presso il Dipartimento Emergenza e Accettazione (DEA) e i reparti clinici del 
Policlinico Umberto I. 

 
Frequenza di tre anni presso l'Ambulatorio di Psichiatria e Psicofarmacologia del Policlinico Umberto I di 
Roma (Direttore: Prof. Massimo Biondi), con svolgimento, in autonomia, di attività di: 

 Valutazione psicopatologica iniziale; 

 Impostazione e monitoraggio della terapia psicofarmacologica. 
 
Frequenza di sei mesi presso il reparto di degenza e l'ambulatorio del Centro per i Disturbi del 
Comportamento Alimentare del Policlinico Umberto I di Roma (Direttore: Prof. Camillo Loriedo), con 
svolgimento, in autonomia, di attività di: 

 Valutazione iniziale e formulazione del progetto terapeutico per pazienti affetti da DCA; 

 Gestione della terapia psicofarmacologica; 

 Psicoterapia di orientamento sistemico-relazionale (con supervisione). 
 
Frequenza di un anno e mezzo presso il Servizio Speciale di Psicoterapia-Villa Tiburtina (Direttore: Prof. 
Onnis), con svolgimento, in autonomia, di attività di: 

 Valutazione iniziale per psicoterapia; 
 Psicoterapia di orientamento psicodinamico (con supervisione). 

 

Nome e tipo d'organizzazione Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 

mailto:laura.fonzi@hotmail.it
mailto:laura.fonzi@omceoromapec.it


erogatrice Piazzale Aldo Moro, 5, 00185 Roma 

  
Date 04/10/1999 - 23/09/2005  

Titolo della qualifica rilasciata 

 

Votazione conseguita 

 

Tesi di laurea 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

 

110/110 e lode 

 

Risposta al trattamento antidepressivo e modificazioni dell’esperienza soggettiva del sogno in pazienti 
depressi (Relatore: Prof. Giuseppe Bersani) 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice 

Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 
Piazzale Aldo Moro, 5, 00185 Roma 

  
Date 11/09/1994 - 08/07/1999  

Titolo della qualifica rilasciata 

 

Votazione conseguita 

Diploma di Maturità Classica 

 

100/100 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice 

Liceo Classico Statale "Giulio Cesare" 
Corso Trieste, 48, 00198 Roma 

 
 

Esperienze lavorative 
 

 

  
Date Dicembre 2009 – A tutt’oggi 

Tipo di attività 
 

Struttura presso la quale è stata 
svolta l’attività 

 

Psichiatra e Psicoterapeuta ad orientamento psicodinamico 
 
Studio professionale privato 
Via Tigrè, 77 - 00199 Roma 

Date Agosto 2020 – A tutt’oggi 

Tipo di attività 
 

Struttura presso la quale è stata 
svolta l’attività 

 

Direttore Sanitario e Consulente Psichiatra 
 
Comunità Terapeutica Romana “Reverie”  
Via Moncenisio, 20 - 00141 Roma 

Date Luglio 2011 – Ottobre 2012 e Settembre 2014 – A tutt’oggi 

Tipo di attività 
 

Struttura presso la quale è stata 
svolta l’attività 

 

Direttore Sanitario e Consulente Psichiatra 
 
Struttura Residenziale Socio Riabilitativa “Villa Nova”  
Via Giuseppe Garibaldi, 337 - 00040 Lariano (RM) 

Date Aprile 2012 – Novembre 2014 

Tipo di attività 
 

Struttura presso la quale è stata 
svolta l’attività 

 

Consulente Psichiatra 
 
Servizio di Diabetologia dell’Ospedale Civile 
Via Luciano Manara, 3 - 63074 San Benedetto del Tronto (AP) 

Date Ottobre 2012 – Gennaio 2013 

Tipo di attività 
 

Struttura presso la quale è stata 
svolta l’attività 

 

Consulente Psichiatra 
 
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) – Ospedale S. Giovanni Calibita Fatebenefratelli 
Via di Ponte Quattro Capi, 4 - 00186 Roma 
 

Date Febbraio 2010 – Agosto 2012 

Tipo di attività 
 

Servizio di guardia medica notturna e festiva  
 



Struttura presso la quale è stata 
svolta l’attività 

 

Italian Hospital Group – Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare “Villa Pia”  
Via Pantano, 35 - 00012 Guidonia (RM) 
 

Date Giugno 2010 – Novembre 2010  

Tipo di attività 

 

Struttura presso la quale è stata 
svolta l’attività 

 

Consulente psichiatra  
 

Associazione Laziale Motulesi – Centro di riabilitazione “Papa Giovanni XXIII” 
Viale Aldo Ballarin, 108 – 00142 Roma 

 

Date Marzo 2010 – Giugno 2010  

Tipo di attività 

 

Struttura presso la quale è stata 
svolta l’attività 

 

Medico Assistente 
 

Casa di Cura ad indirizzo neuropsichiatrico “Sorriso sul Mare” 
Via Appia Lato Napoli, 72 – 04023 Formia (LT) 

  
Pubblicazioni 

 

Picardi A, Pallagrosi M, Fonzi L, Martinotti G, Caroppo E, Meldolesi GN, Di Gennaro G, De Risi M, Biondi M, 
Attachment in patients with bipolar and unipolar depression: a comparison with clinical and non-clinical 
controls. Clinical Practice & Epidemiology in Mental Health 2019;15:143-152 

 
Tanzilli A, Majorana M, Fonzi L, Pallagrosi M, Picardi A, Coccanari de’ Fornari MA, Biondi M, Lingiardi V, 
Relational variables in short-term psychodynamic psychotherapy: an effectiveness study, Research in 
Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome 2018;21(3):190-200 
 
Pallagrosi M, Fonzi L, On the concept of Praecox Feeling, Psychopathology 2018;51(6):353-361 
 
Pallagrosi M, Picardi A, Fonzi L, Biondi M, Psychopathological dimensions and the clinician’s subjective 
experience (pp. 267-286), in: Biondi M, Pasquini M, Picardi A (a cura di),  Dimensional Psychopathology. 
Springer International Publishing, 2018 
 
Picardi A, Fonzi L, Pallagrosi M, Gigantesco A, Biondi M, Delusional themes across affective and non-
affective psychoses, Frontiers in Psychiatry 2018;9:132 
 
Picardi A, Fonzi L, Pallagrosi M, Biondi M, Psychopathological dimensions and the clinician’s subjective 
experience, Psychiatry Research 2017;258:407-414 
 
Pallagrosi M, Fonzi L, Picardi A, Biondi M, Association between clinician’s subjective experience during 
patient evaluation and psychiatric diagnosis, Psychopathology 2016;49(2):83-94 
 
Pallagrosi M, Carlone C, Fonzi L, Picardi A, Il modello fenomenologico (pp. 85-90), in: Biondi M (a cura di), 
Compendio di Psichiatria e Salute Mentale. Alpes Italia, Roma, 2016  
 
Pallagrosi M, Carlone C, Fonzi L, Picardi A, La diagnosi empatica e il sentire del clinico (pp. 225-230), in: 
Biondi M (a cura di), Compendio di Psichiatria e Salute Mentale. Alpes Italia, Roma, 2016 
 
Pallagrosi M, Fonzi L, Picardi A, Biondi M, Assessing clinician's subjective experience during interaction with 
patients, Psychopathology 2014;47:111-118 
 
Pallagrosi M, Majorana M, Carlone C, Marini I, Todini L, Fonzi L, Biondi M. Rivisitazione del concetto di delirio 
sensitivo: osservazioni cliniche su scompensi paranoicali all’esordio, Rivista di Psichiatria 2012;47(5):440-446 
 
Pallagrosi M, Fonzi L, Picardi A, Biondi M, Intersoggettività e diagnosi psichiatrica: costruzione e validazione 
di uno strumento di valutazione dell’esperienza soggettiva del clinico, Giornale di Psicopatologia, Abstract 
book del 16° Congresso della Società Italiana di Psicopatologia, p.S115-S116 
 
Fonzi L, Pallagrosi M, Picardi A, D’Orazio M, Zerella MP, Orso L, Russo D, Motta P, Tarsitani L, Caredda M, 
Biondi M, Il sentire del clinico come strumento di conoscenza: sviluppo e validazione preliminare di una scala 
di valutazione, Rivista di Psichiatria 2011;46(4):250-264 
 
Fonzi L, Matteucci G, Bersani G, Riso e depressione: ipotesi di rapporto patogenetico e terapeutico, Rivista di 
Psichiatria 2010;45(1):1-6 
 



Caroti E, Fonzi L, Bersani G, Modelli neurobiologici nei disturbi dell’umore postpartum, Rivista di Psichiatria 
2007;42(6):366-376 
 
Fonzi L, Bersani G, L’esperienza del sogno in pazienti depressi e le modificazioni indotte dal trattamento con 
farmaci antidepressivi, Rivista di Psichiatria 2007;42(3):151-159 
 
Caroti E, Fonzi L, Marconi D, Bersani G, Cannabis e depressione, Rivista di Psichiatria 2007;42(1):8-16 
 
Fonzi L, Moscariello MM, Matteucci G, Pucci D, Bersani G, Modificazioni dell’esperienza soggettiva del sogno 
e risposta alla terapia antidepressiva, Giornale Italiano di Psicopatologia 2006;12(2):171-177 
 
Bersani G, Caroti E, Fonzi L, La valutazione degli effetti indesiderati degli psicofarmaci, L'Altro, 2006;9(2):31-
33 

  
Congressi e Seminari 

 

Pallagrosi M, Fonzi L, Il contributo della soggettività del clinico al processo diagnostico, XIX Corso 
residenziale di Psicopatologia Fenomenologica “Arnaldo Ballerini”, Figline Valdarno (FI), 13 aprile 2019 
 
Fonzi L, Nuove prospettive di ricerca: il Progetto ACSE nei servizi territoriali, Giornata di studio “L’esperienza 
soggettiva del clinico e l’oggettività della diagnosi psichiatrica”, ASL Roma 1, 11 aprile 2019  

 
Pallagrosi M, Fonzi L, Picardi A, Biondi M, Intersoggettività e diagnosi psichiatrica: costruzione e validazione 
di uno strumento di valutazione dell’esperienza soggettiva del clinico, Abstract book del XVI Congresso 
SOPSI, Giornale Italiano di Psicopatologia, 2012;18:S115-116 
 
Membro della Segreteria Scientifica della Giornata di Studio “Intersoggettività e diagnosi psichiatrica”, Roma, 
25 novembre 2011 

  
Altre esperienze  

 

 

  
Date 2008 – A tutt’oggi 

Tipo di attività Coordinamento del Progetto di Ricerca ACSE (www.progettoacse.it) 
 
Attività di coordinamento e gestione della raccolta dati, promozione del progetto presso le strutture 
psichiatriche pubbliche e private, partecipazione all’elaborazione metodologica e statistica degli studi e alla 
scrittura delle relative pubblicazioni 

Date 2008 – 2014 

Tipo di attività Partecipazione a Gruppi Balint 
 
Presentazione e discussione di casi clinici all’interno di un gruppo di medici specialisti di diverse branche, 
sotto la supervisione di membri ordinari della Società Psicoanalitica Italiana (Dr. Angelo Macchia e Dr. 
Domenico Timpano) 

  
Lingue Inglese: buona conoscenza della lingua scritta e parlata 

  
Capacità e competenze 

personali 

Eccellente conoscenza del sistema operativo Windows e del pacchetto Office. 

Buona conoscenza dei fondamenti della statistica inferenziale e del programma “R” per l'elaborazione delle 
analisi statistiche. 

Discreta capacità di gestione di siti web con Wordpress. 
  

 

http://www.progettoacse.it/

