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Informazioni personali  

Cognome / Nome  Pallagrosi Mauro  

Indirizzo Via Svizzera, 16 – 00196 Roma 

E-mail mauro.pallagrosi@uniroma1.it 
mauro.pallagrosi@aslroma1.it  

Casella PEC mauro.pallagrosi@omceoromapec.it 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 13/02/1965 

Sesso Maschile 

Codice Fiscale PLLMRA65B13H501I 
  

Istruzione e formazione  
  

Date Novembre 2014 – Febbraio 2018  

Titolo della qualifica rilasciato 

 

Tesi di Dottorato 

 

 

Dottorato di Ricerca in Neuroscienze clinico-sperimentali e Psichiatria 

 

“Il progetto ACSE: analisi fenomenologica del costrutto alla base dello strumento psicometrico 
Assessment of Clinician’s Subjective Experience (ACSE) e indagine sperimentale sulla sua relazione 
con la diagnosi psichiatrica” 

Nome e tipo dell'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 
Piazzale Aldo Moro, 5 - 00185 Roma 

  

Date 14 -18 Agosto 2017  

Qualifica Allievo della Summer School of Phenomenology and Philosophy of Mind 2017 
 

Nome e tipo dell'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Center for Subjectivity Research 
University of Copenhagen  
Karen Blixens Plads 8, DK-2300 Copenhagen S 

  

Date 20 – 25 Marzo 2017  

Qualifica Visiting Researcher  
 

Nome e tipo dell'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Center for Subjectivity Research 
University of Copenhagen  
Karen Blixens Plads 8, DK-2300 Copenhagen S 

  

Date 30 ottobre 1996  

Titolo della qualifica rilasciata 

 

Votazione conseguita 

 

Tesi di specializzazione  

Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile  
 

70/70 e lode 

 

Il trattamento neurolettico della schizofrenia in adolescenza: uno studio aperto con il Risperidone 
(Relatore:Prof.ssa Carratelli) 

Nome e tipo dell'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 
Piazzale Aldo Moro, 5 - 00185 Roma 

  

Date 9 aprile 1991  

Titolo della qualifica rilasciata 

 

Votazione conseguita 

 

Tesi di laurea 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

 

110/110 e lode 

 

La psicosi acuta in adolescenza (Relatore: Prof. A. Giannotti) 

Nome e tipo dell'organizzazione Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 

mailto:mauro.pallagrosi@uniroma1.it
mailto:mauro.pallagrosi@aslroma1.it
mailto:mauro.pallagrosi@omceoromapec.it


erogatrice dell'istruzione e formazione Piazzale Aldo Moro, 5 - 00185 Roma 
  

Date luglio 1983  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Classica 

 Borsa di Studio annuale AFSAI (Associazione Formazione Scambi Attività Interculturali) per frequenza 
del 4° anno di liceo nella Repubblica Federale Tedesca (Berlino) 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Classico Statale “Giulio Cesare” 
Corso Trieste, 48 - 00198 Roma 

  

Esperienza professionale  
  

Date 01 gennaio 2020 – a tutt’oggi  

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di Psichiatria 

Principali attività e responsabilità Medico strutturato presso la UOC PIPSM – UOS “Colpo d’Ala”, via Sabrata 12 
Attività ambulatoriale di inquadramento e presa in carico di giovani pazienti psichiatrici (età 16-25 
anni) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL Roma 1 
Borgo Santo Spirito, 3 – 00193 Roma 

  

Date 01 novembre 2006 – 31 dicembre 2019  

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di Psichiatria 

Principali attività e responsabilità Medico strutturato presso il Dipartimento di Neuroscienze Umane, UOC di Psichiatria, 
Psicofarmacologia e SPDC (Direttore: Prof. Massimo Biondi) 
Da ottobre 2018 Responsabile f.f. del SPDC 
Attività di reparto, consultazione e tutoraggio per la Scuola di Specializzazione in Psichiatria 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Policlinico Umberto I 
Viale del Policlinico, 155 – 00161 Roma 

  

Date 2014 – a tutt’oggi  

Lavoro o posizione ricoperti Docente  

Principali attività e responsabilità Insegnamento di Psicopatologia e Psichiatria Dinamica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Romano di Psicoterapia Psicodinamica Integrata (IRRPI) 
Corso Vittorio Emanuele II, 305 – 00186 Roma 

  

Date 2012 – 2015, 2018 – a tutt’oggi  

Lavoro o posizione ricoperti Professore incaricato 

Principali attività e responsabilità 2012 – 2015: Insegnamento di Psicologia Generale nel Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche, 
sede di Rieti 
2018 – 2019: Insegnamento di Psichiatria nel Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche e di 
Neuropsichiatria Infantile nel Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, sede 
centrale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Sapienza Università di Roma 
Piazzale Aldo Moro, 5 – 00185 Roma 

  

Date 01 novembre 1999 – 31 ottobre 2006  

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di Psichiatria 

Principali attività e responsabilità 1999 – 2005: Medico strutturato presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’Ospedale 
Sandro Pertini (Responsabile: Dr. Rinaldo De Sanctis), con attività di reparto, consultazione e 
tutoraggio per la Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Università La Sapienza  

2005 – 2006: Medico strutturato presso il Centro di Salute Mentale di Via di Torre Spaccata 157 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL Roma B 
Via Filippo Meda, 35 – 00157 Roma 

  

Date 1998 - 1999  

Lavoro o posizione ricoperti Giudice onorario 



Nome e indirizzo del datore di lavoro Tribunale per i Minorenni di Roma 
Via dei Bresciani, 32 – 00186 Roma 

  

Date 1997 - 1998  

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore scientifico 

Principali attività e responsabilità - Progetto di ricerca Follow-up multicentrico su pazienti al primo ricovero in SPDC, per identificare 
e valutare le caratteristiche cliniche ed extracliniche associate al fenomeno revolving-door, 
realizzato dalla Cattedra di Psichiatria dell’Università La Sapienza di Roma in collaborazione con 
l’Istituto Superiore di Sanità (Coordinatore: Prof. Alberto Gaston) 

- Progetto di ricerca Esordio schizofrenico in adolescenza; modelli integrati di trattamento, 
realizzato dall’Associazione per lo Sviluppo delle Scienze Neuropsichiatriche dell’Età Evolutiva 
(ASNE) in collaborazione con la II Divisione di Neuropsichiatria Infantile – Dip. Scienze 
Neurologiche e Psichiatriche – Università La Sapienza (Coordinatore: Prof.ssa Teresa Carratelli) 

  

Date 1995 - 1996  

Lavoro o posizione ricoperti Assistente in formazione 

Principali attività e responsabilità Attività clinica presso il Reparto Degenza Adolescenti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto di Neuropsichiatria Infantile 
Via dei Sabelli, 108 – 00185 Roma 

  

Date 1995 (Marzo – Aprile) 

Lavoro o posizione ricoperti Sostituto del Senior House Officer (Medico Responsabile di Reparto) 

Principali attività e responsabilità Attività clinica presso il Reparto Degenza di Psichiatria Geriatrica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Hither Green Hospital 
Hither Green Lane - SE13 6RU London 

  

Date 1994 – 1995  

Lavoro o posizione ricoperti Clinical Associate 

Principali attività e responsabilità Attività clinica presso il Reparto Degenza Giovani Adulti (Primario: Dr. Rod Pipe), con partecipazione 
ad attività di formazione e seminariali inerenti la terapia familiare (Prof. Chris Dare), la psichiatria 
sociale (Prof. David Goldberg) e la psicopatologia dell’età evolutiva (Prof. Michael Rutter) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro South London and Maudsley NHS Foundation Trust 
Bethlem Royal Hospital, Monks Orchard Road, Beckenham BR3 3BX London 

  

Date 1991 – 1994  

Lavoro o posizione ricoperti Assistente in formazione 

Principali attività e responsabilità Stages semestrali presso il Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche dell’Età Evolutiva: 
- Reparto Degenza Psichiatrica Adolescenti (Prof. Giannotti) 
- Centro Cefalee (Dr. Guidetti) 
- Centro Riabilitazione Neuropsicomotoria (Prof.ssa Rosano) 
- Ambulatorio Neurologico (Dr. Brinciotti) 
- DH Psicopatologia Età Evolutiva (Prof.ssa Carratelli) 
- Cattedra Igiene Mentale (Prof. Gaston) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 
Piazzale Aldo Moro, 5 - 00185 Roma 

  

Pubblicazioni Picardi A, Pallagrosi M, Fonzi L, Martinotti G, Caroppo E, Meldolesi GN, Di Gennaro G, De Risi M, 
Biondi M, Attachment in patients with bipolar and unipolar depression: a comparison with clinical and 
non-clinical controls. Clinical Practice & Epidemiology in Mental Health 2019;15:143-152 
 
Ciambella M, Vescera L, Pallagrosi M, Rusconi AC, Coccanari de’ Fornari MA, Esperienza di 
arteterapia di gruppo con improvvisazione musicale nel trattamento integrato riabilitativo presso un 
Day Hospital psichiatrico: risultati preliminari, RIvista di Psichiatria 2019;54(5):206-210 
 
Tanzilli A, Majorana M, Fonzi L, Pallagrosi M, Picardi A, Coccanari de’ Fornari MA, Biondi M, Lingiardi 
V, Relational variables in short-term psychodynamic psychotherapy: an effectiveness study, Research 
in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome 2018;21(3):190-200 
 



Pallagrosi M, Fonzi L, On the concept of Praecox Feeling, Psychopathology 2018;51(6):353-361 
 
Pallagrosi M, Picardi A, Fonzi L, Biondi M, Psychopathological dimensions and the clinician’s 
subjective experience (pp. 267-286), in: Biondi M, Pasquini M, Picardi A (a cura di),  Dimensional 
Psychopathology. Springer International Publishing, 2018 
 
Fuchs T, Pallagrosi M, Phenomenology of temporality and dimensional psychopathology (pp. 287-
300), in: Biondi M, Pasquini M, Picardi A (a cura di),  Dimensional Psychopathology. Springer 
International Publishing, 2018 
 
Picardi A, Fonzi L, Pallagrosi M, Gigantesco A, Biondi M, Delusional themes across affective and non-
affective psychoses, Frontiers in Psychiatry 2018;9:132 
 
Picardi A, Pallagrosi M, Fonzi L, Biondi M, Psychopathological dimensions and the clinician’s 
subjective experience, Psychiatry Research 2017;258:407-414  
 
Canitano R, Pallagrosi M, Autism spectrum disorders and schizophrenia spectrum disorders: 
excitation/inhibition imbalance and developmental trajectories, Frontiers in Psychiatry, 2017;8:69  
 
Pallagrosi M, Fonzi L, Picardi A, Biondi M, Association between clinician’s subjective experience 
during patient evaluation and psychiatric diagnosis, Psychopathology 2016;49(2):83-94 
 
Pallagrosi M, Carlone C, Fonzi L, Picardi A, Il modello fenomenologico (pp. 85-90), in: Biondi M (a 
cura di), Compendio di Psichiatria e Salute Mentale. Alpes Italia, Roma, 2016  
 
Pallagrosi M, Carlone C, Fonzi L, Picardi A, La diagnosi empatica e il sentire del clinico (pp. 225-230), 
in: Biondi M (a cura di), Compendio di Psichiatria e Salute Mentale. Alpes Italia, Roma, 2016 
 
Pallagrosi M, Nozioni sulla diagnosi empatica (il sentire del clinico) (pp. 332-339), in: Lago G (a cura 
di), Compendio di psicoterapia. Per una psicoterapia senza aggettivi. Franco Angeli, Milano, 2016 
 
Pallagrosi M, La vergogna come ordinatore di senso psicopatologico. Osservazioni cliniche su 
scompensi paranoicali all’esordio (pp. 69-82), in: Fagiolo D (a cura di), Il sè e lo sguardo dell’altro. 
Considerazioni intorno alla vergogna. Giovanni Fioriti Editore, Roma, 2015  
 
Pallagrosi M, Fonzi L, Picardi A, Biondi M, Assessing clinician’s subjective experience during 
interaction with patients, Psychopathology 2014;47(2):111-118 
 
Pallagrosi M, Sull’improvvisazione nel jazz e l’atteggiamento fenomenologico in psichiatria, 
Comprendre 2014;24:172-181 
 
Carlone C, Todini L, Marini I, Majorana M, Casciato S, Giallonardo T, Pallagrosi M, Salviati M, Biondi 
M, Acute psychiatric presentation of steroid-responsive encephalopathy: the under recognized side of 
autoimmune thyroiditis, Rivista di Psichiatria 2013;48(2):169-173 
 
Salviati M, Pallagrosi M, Valeriani G, Carlone C, Todini L, Biondi M, On the role of noradrenergic 
system in PTSD and related sleep disturbances. The use of terazosin in PTSD related nightmares: a 
case report, La Clinica Terapeutica 2013, 164(2):133-137 
 
Pallagrosi M, Carlone C, Marini I, Relazione di attaccamento e relazione d’aiuto. Manuale breve per 
gli operatori sanitari, Alpes Italia, Roma, 2013 
 
Pallagrosi M, Majorana M, Carlone C, Marini I, Todini L, Fonzi L, Biondi M, Rivisitazione del concetto 
di delirio sensitivo: osservazioni cliniche su scompensi paranoicali all’esordio, Rivista di Psichiatria 
2012, 47(5):440-446 
 
Fonzi L, Pallagrosi M, Picardi A, D’Orazio M, Zerella MP, Orso L, Russo D, Motta P, Tarsitani L, 
Caredda M, Biondi M, Il sentire del clinico come strumento di conoscenza: sviluppo e validazione 
preliminare di una scala di valutazione, Rivista di Psichiatria 2011, 46(4):250-264 
 
D’Orazio M, Pallagrosi M, Biondi M, Educare alla richiesta di aiuto: sensibilizzazione sociale e 
intervento precoce negli esordi psicotici, La Clinica Terapeutica 2009, 160(4):323-330 
 
Pallagrosi M, Colatei M, Limpido L, Marconi D, Delirio di gelosia in un paziente anziano: un caso 



clinico, Rivista di Psichiatria 2008, 43(4):248-255 
 
Scarciglia P, Maddalena F, Piperopoulos O, Pallagrosi M, Sindrome di Capgras: revisione della 
letteratura e descrizione di un caso clinico, Rivista di Psichiatria 2005, 40(1):31-38  
 
Pallagrosi M, Piazza E, Valeri G, Chi, cosa, come: trattamento e progetto terapeutico nella 
schizofrenia ad esordio precoce, in: Carratelli TI, Ferrara M, Moniello G, Sabatello U (a cura di) 
Adolescenti e ricovero psichiatrico. Problemi clinici e programmazione dei servizi, Ed. Franco Angeli, 
Milano 1998 
 
De Risio S, Bria P, Cirillo A, Canitano R, Guidetti V, Pallagrosi M, Rinaldi L, Sarchiapone M, Il sistema 
nervoso e le malattie di origine neurologica (pp.27-34), in: AA.VV., “Crescere Bene”, Ed. La Nuova 
Italia, 1994 
 
Pallagrosi M, Neuroplasticity of the developing brain and child cortical visual impairment, Annali 
dell’Istituto Superiore di Sanità 1993, 29(1):163-165 
 
Ferrara M, Pallagrosi M, Funzionamento borderline e sindrome borderline in adolescenza, Psichiatria 
dell'Infanzia e dell'Adolescenza 1992, 59(1-2):51-58 
 
Sabatello U, Pallagrosi M, Poussées psicotiche negli adolescenti, Psichiatria dell'Infanzia e 
dell'Adolescenza 1992, 59(1-2):59-68 

  

Convegni e Congressi Pallagrosi M, L’improvvisazione musicale come paradigma dell’atteggiamento fenomenologico in 
psichiatria, Le libere…improvvisazioni. La regola e l’eccezione: dai percorsi musicali ai percorsi di 
cura, Piazzola sul Brenta (PD), 24-25 ottobre 2019 
 
Pallagrosi M, Evaluating the intersubjective dimension in the psychiatric diagnostic process through 
the Assessment of Clinician’s Subjective Experience (ACSE), INPP 2019 – 21st Annual Conference of 
the International Network for Philosophy and Psychiatry, Varsavia, 22-24 ottobre 2019 
 
Pallagrosi M, Fonzi L, Il contributo della soggettività del clinico al processo diagnostico, XIX Corso 
residenziale di Psicopatologia Fenomenologica “Arnaldo Ballerini”, Figline Valdarno (FI), 13 aprile 
2019 
 
Pallagrosi M, La soggettività del clinico nel percorso diagnostico: concetti teorici, Giornata di studio 
“L’esperienza soggettiva del clinico e l’oggettività della diagnosi psichiatrica”, ASL Roma 1, 11 aprile 
2019 
 
Pallagrosi M, Chairman della sessione L’arte dell’improvvisazione e l’estetica del jazz, 
Improvvisazione musicale nel jazz: una tensione generative tra prospettive storiche e proiezioni future, 
Tivoli Terme (RM), 15 marzo 2019 
 
Pallagrosi M, Evaluating the intersubjective dimension in the psychiatric diagnostic process through 
ACSE: an experimental study, A new model for a dialogue between philosophy and psychiatry: 
Phenomenological interviews, International Workshop, Heidelberg, 10-11 dicembre 2018 
 
Pallagrosi M, Intersubjectivity in the diagnostic process in psychiatry, Time, the Body, and the Other. 
Phenomenological and Psychopathological Approaches, Heidelberg, 13-15 settembre 2018 
 
Pallagrosi M, Intersoggettività in psicologia e psichiatria. Studiare l’esperienza, il sentire del clinico al 
di là del controtransfert, Giornate Romane di Psichiatria e Psicoterapia, Roma, 27-28-29 maggio 2016 
 
Pallagrosi M, Il ruolo della reazione emotiva del clinico nel processo diagnostico, La psicopatologia di 
Bruno Callieri. Attualità e prospettive, Roma, 28 febbraio 2013 
 
Pallagrosi M, Fonzi L, Picardi A, Biondi M, Intersoggettività e diagnosi psichiatrica: costruzione e 
validazione di uno strumento di valutazione dell’esperienza soggettiva del clinico, Abstract book del 
XVI Congresso SOPSI, Giornale Italiano di Psicopatologia, 2012;18:S115-116 
 
Pallagrosi M, Costruzione e validazione di una scala di valutazione dell’esperienza soggettiva del 
clinico, Giornata di studio “Intersoggettività e diagnosi psichiatrica”, Dipartimento di Neurologia e 
Psichiatra, Sapienza Università di Roma, 25 novembre 2011 
 



Giacchetti N, Pallagrosi M, Aceti F, Giordano A, Motta P, Liberati D, La disregolazione affettiva nei 
disturbi di personalità, IV Convegno del Dipartimento Di Scienze Psichiatriche e Medicina Psicologica, 
Università La Sapienza, Roma, 2-3 aprile 2009 
 
Saponaro A, Pallagrosi M, Primi ricoveri in SPDC e ‘revolving door', Workshop “La ricerca in salute 
mentale: risultati, implicazioni e ricadute”, Progetto Nazionale Salute Mentale, Istituto Superiore di 
Sanità, Roma, 27-28 gennaio 1999  
 
Ferrara M, Piazza E, Pallagrosi M, Sabatello U, Caratelli TI, In-patient treatment for adolescents: the 
context and the model of intervention, Atti Convegno “The Psychotherapies and psychosis” ISPS, 
Londra, ottobre 1997 
 
Sabatello U, Pallagrosi M, Piazza E, Valeri G, Chi, cosa, come: trattamento e progetto terapeutico 
nella schizofrenia ad esordio precoce, Convegno “Adolescenti e ricovero psichiatrico. Quale 
ospedale?” Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche dell’Età Evolutiva, Università di 
Roma “La Sapienza”, Roma, 17 maggio 1997 
 
Pallagrosi M, Ferrara M, Il trattamento neurolettico della schizofrenia ad esordio precoce: uno studio 
aperto con il risperidone, Atti Convegno SINPI, Spoleto, Ottobre 1997 
 
Guidetti V, Pallagrosi M, Pain in children: a neurodevelopmental approach, Convegno “Il dolore: algos 
e pathos nella filogenesi dell’uomo”, Veroli, maggio 1996 
 
Pallagrosi M, Psicofarmacologia delle psicosi in adolescenza, Scuola Medica Ospedaliera USL RMB, 
Roma, marzo 1996 
 
Pallagrosi M, Mazzolini L, Gualtieri R, Sull’utilità di un reparto psichiatrico per adolescenti, 
Proceedings XVI Congresso Neuropsichiatria Infantile, Brescia, settembre 1994 
 
Guidetti V, Canitano R, Pallagrosi M, Difficoltà e dubbi nell’inquadramento diagnostico delle cefalee in 
età evolutiva, Proceedings XVI Congresso di Neuropsichiatria Infantile, Brescia, settembre 1994 
 
Guidetti V, Pallagrosi M, Fornara R, L’identità dell’adolescente con disturbi dell’alimentazione, 
Proceedings Convegno Disturbi dell’Alimentazione, Selva di Paliano, maggio 1993 
 
Rosano M, Pallagrosi M, Pisani F, Il ruolo della famiglia nella riabilitazione, Proceedings Congresso 
Neurologia della Età Evolutiva, Roma, novembre 1993 
 
Ferrara M, Pallagrosi M, et al, Bulimia nervosa in adolescenza: i limiti della prescrizione 
farmacologica, Proceedings Convegno Nazionale di Psicofarmacologia in età evolutiva, Napoli, 1993 
 
Carratelli T, D’Ambrosi R, Di Bartolomeo M, Pallagrosi M, Il ruolo dell’osservazione in gruppo durante 
la consultazione terapeutica breve in Ospedale Diurno, Proceedings XV Congresso Neuropsichiatria 
Italiana, Bari, maggio 1992 

  

Lingue Inglese: ottima conoscenza della lingua parlata e scritta 
Tedesco: buona conoscenza della lingua parlata e scritta 

  

Capacità e competenze 
personali 

Musicista jazz (sax soprano), ha partecipato a numerosi progetti musicali di gruppo, conservando 
sempre un interesse prevalente per l’esperienza dell’improvvisazione musicale  

  

 
 


